
Metodiskie un atbalsta materiāli  

izglītojamiem ar atbalsta pasākumiem 

Kas ir atgādnes? https://drive.google.com/file/d/1RFmzp56wsiRFenYF3Fc02-vYITLFx9Pa/view 

 

Metodiskais 

materiāls 

“Atgādnes latviešu 

valodā 1.klasei ” 

Metodiskā materiāla mērķis un uzdevumi: palīdzēt skolēniem ar mācīšanās 

traucējumiem apgūt pamatizglītības standarta mērķus, uzdevumus un prasības latviešu 

valodā 1. klasē.  

Materiāls noderēs pedagogiem un izglītojamajiem, latviešu valodas mācību vielas 

apguvei 1. klasē. 

 

http://jpskvaldeka.lv/wp-content/uploads/2019/05/Atgadnu_komplekts-LV-ac-

1.pdf 

 

Burti  http://jpskvaldeka.lv/wp-content/uploads/2021/02/Burti.pdf 

 

Divskaņi  http://jpskvaldeka.lv/wp-content/uploads/2021/02/Divskani.pdf 

 

Īpašvārdi  http://jpskvaldeka.lv/wp-content/uploads/2021/02/Ipasvardi.pdf 

 

Līdzskaņi http://jpskvaldeka.lv/wp-content/uploads/2021/02/Lidzskani.pdf 

 

Patskaņi  http://jpskvaldeka.lv/wp-content/uploads/2021/02/Patskani.pdf 

 

Rakstītie burti http://jpskvaldeka.lv/wp-content/uploads/2021/02/Rakstitie_burti.pdf 

 

Teikuma veidi http://jpskvaldeka.lv/wp-content/uploads/2021/02/Teikuma_veidi.pdf 

 

Teikums http://jpskvaldeka.lv/wp-content/uploads/2021/02/Teikums-1kl.pdf 

 

Teksta daļas http://jpskvaldeka.lv/wp-content/uploads/2021/02/Teksta_dalas.pdf 

 

Valodas skaņas http://jpskvaldeka.lv/wp-content/uploads/2021/02/Valodas-skanas.pdf 

 

Zilbes http://jpskvaldeka.lv/wp-content/uploads/2021/02/Zilbes.pdf 

 

Metodiskais 

materiāls 

“Atgādnes 

matemātikā 

1. klasei’’ 

Metodiskā materiāla mērķis un uzdevumi:  

• Palīdzēt izglītojamiem ar mācīšanās traucējumiem apgūt pamatizglītības standarta 

mērķus, uzdevumus un prasības matemātikā 1. klasē.  

• Materiāls noderēs pedagogiem un izglītojamiem, apgūstot matemātikas mācību vielu 

1. klasē. 

 

http://jpskvaldeka.lv/wp-content/uploads/2019/04/Atgadnu_komplekts.pdf 

 

2 darbību 

izteiksmes. 

Iekavas. 

 http://jpskvaldeka.lv/wp-

content/uploads/2021/02/2_darbibu_izteiksmes_Iekavas.pdf 
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Darbības teksta 

uzdevumos 

http://jpskvaldeka.lv/wp-content/uploads/2021/02/Darbibas_teksta_uzdevumos-

1kl.pdf 

 

Darbību locekļi http://jpskvaldeka.lv/wp-content/uploads/2021/02/Darbibu_locekli.pdf 

 

Draudzīgās 

vienādības 

http://jpskvaldeka.lv/wp-content/uploads/2021/02/Draudzigas_vienadibas.pdf 

 

Gads  http://jpskvaldeka.lv/wp-content/uploads/2021/02/Gads.pdf 

 

Garuma vienības http://jpskvaldeka.lv/wp-content/uploads/2021/02/Garuma_vienibas-1kl.pdf 

 

Ģeometriskās 

figūras 

http://jpskvaldeka.lv/wp-content/uploads/2021/02/Geometriskas_figuras.pdf 

 

Lauztas līnijas 

garums 

http://jpskvaldeka.lv/wp-content/uploads/2021/02/Lauztas_linijas_garums.pdf 

 

Līnijas  http://jpskvaldeka.lv/wp-content/uploads/2021/02/Linijas.pdf 

 

Naudas vienības http://jpskvaldeka.lv/wp-content/uploads/2021/02/Naudas_vienibas.pdf 

 

Nedēļas dienas http://jpskvaldeka.lv/wp-content/uploads/2021/02/Nedelas_dienas.pdf 

 

Pāra, nepāra skaitļi http://jpskvaldeka.lv/wp-content/uploads/2021/02/Para_nepara_skaitli.pdf 

 

Priekšmetu 

novietojums 

http://jpskvaldeka.lv/wp-content/uploads/2021/02/Prieksmetu-novietojums.pdf 

 

Pulkstenis  http://jpskvaldeka.lv/wp-content/uploads/2021/02/Pulkstenis.pdf 

 

Simta kvadrāts http://jpskvaldeka.lv/wp-content/uploads/2021/02/Simta_kvadrats.pdf 

 

Skaitļu sastāvs http://jpskvaldeka.lv/wp-content/uploads/2021/02/Skaitlu_sastavs-1.pdf 

 

Skaitļu virkne līdz 

20 

http://jpskvaldeka.lv/wp-content/uploads/2021/02/Skaitlu_virkne_lidz_20.pdf 

 

Skaitļu stars līdz 20 http://jpskvaldeka.lv/wp-content/uploads/2021/02/Skaitlu-stars-lidz-20.pdf 

 

Vairāk, mazāk, 

tikpat 

http://jpskvaldeka.lv/wp-content/uploads/2021/02/Vairak-mazak-tikpat.pdf 

 

Vieni, desmiti http://jpskvaldeka.lv/wp-content/uploads/2021/02/Vieni_desmiti.pdf 

 

Metodiskais 

materiāls 

“Atgādnes 

dabaszinībās 

1. klasei’’. 

Metodiskais materiāls paredzēts kā atbalsts skolēniem ar mācīšanās traucējumiem 

sekmīgai pamatizglītības standarta apgūšanai dabaszinības 1. klasē. 

 

http://jpskvaldeka.lv/wp-

content/uploads/2020/03/Atgadnes_dabaszinibam_1klasei.pdf 
 

Auga daļas http://jpskvaldeka.lv/wp-content/uploads/2020/02/auga_dalas.pdf 
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Dzīvā daba http://jpskvaldeka.lv/wp-content/uploads/2020/02/dziva-nedziva_daba.pdf 

 

Ezers, jūra http://jpskvaldeka.lv/wp-content/uploads/2020/02/ezers_upe_jura.pdf 

 

Gadalaiki http://jpskvaldeka.lv/wp-content/uploads/2020/02/gadalaiki.pdf 

 

Kultūraugi,  

savvaļas augi 

http://jpskvaldeka.lv/wp-content/uploads/2020/02/Kulturaugi_savvalas_augi.pdf 

 

Maņu orgāni http://jpskvaldeka.lv/wp-content/uploads/2020/02/Manu_org%C4%81ni.pdf 

 

Pauguri  http://jpskvaldeka.lv/wp-content/uploads/2020/02/paugurs.pdf 

 

Savvaļas dzīvnieki http://jpskvaldeka.lv/wp-content/uploads/2020/02/Savvalas_majdzivnieki.pdf 

 

Skuju koki  http://jpskvaldeka.lv/wp-content/uploads/2020/02/skuju_koki.pdf 

 

Dzīvnieku ķermenis http://jpskvaldeka.lv/wp-content/uploads/2020/03/dzivnieka_kermenis.pdf 

 

Putna ķermenis http://jpskvaldeka.lv/wp-content/uploads/2020/03/putna_kermenis.pdf 

 

Zivs ķermenis http://jpskvaldeka.lv/wp-content/uploads/2020/03/zivs_kermenis.pdf 

 

Metodiskais 

materiāls 

“Atgādnes latviešu 

valodā 2. klasei” 

Metodiskā materiāla mērķis un uzdevumi: 

 • Palīdzēt skolēniem ar mācīšanās traucējumiem apgūt pamatizglītības standarta 

mērķus, uzdevumus un prasības latviešu valodā 2. klasē. 

 • Materiāls noderēs pedagogiem un izglītojamiem, apgūt 2. klases latviešu valodas 

mācību vielu. 

http://jpskvaldeka.lv/wp-content/uploads/2020/06/Latviesu_val_atgadnes.pdf 

 

Darbības vārds http://jpskvaldeka.lv/wp-content/uploads/2020/04/Darbibas_vard.pdf 

 

Īpašības vārds  http://jpskvaldeka.lv/wp-content/uploads/2020/04/ipasibas_vardi.pdf 

 

Īpašības vārda 

dzimte 

http://jpskvaldeka.lv/wp-content/uploads/2020/04/ipasib_v_dz_skaitlis.pdf 

 

Lietvārds  http://jpskvaldeka.lv/wp-content/uploads/2020/04/lietv.pdf 

 

Lietvārda dzimte http://jpskvaldeka.lv/wp-content/uploads/2020/04/lietv_dz_skaitlis.pdf 

 

Lietvārda iedalījums http://jpskvaldeka.lv/wp-content/uploads/2020/04/lietv_iedalijums.pdf 

 

Radniecīgi vārdi http://jpskvaldeka.lv/wp-content/uploads/2020/04/radniec_v.pdf 

 

Skaitļa vārds http://jpskvaldeka.lv/wp-content/uploads/2020/04/skaitla_v.pdf 

 

Skaitļa vārda dzimte http://jpskvaldeka.lv/wp-content/uploads/2020/04/skaitla_v_dz_skaitlis.pdf 

 

Teikuma virslocekļi http://jpskvaldeka.lv/wp-content/uploads/2020/04/Teik_virslocekli.pdf 
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Teksta daļas http://jpskvaldeka.lv/wp-content/uploads/2020/04/Teksta_dalas.pdf 

 

Teksta plāns http://jpskvaldeka.lv/wp-content/uploads/2020/04/Teksta_plans.pdf 

 

Vārdu pārnešana 

jaunā rindā 

http://jpskvaldeka.lv/wp-content/uploads/2020/04/vard_parn_jaun_rind.pdf 

 

Vārda sastāvs http://jpskvaldeka.lv/wp-content/uploads/2020/04/varda_sast.pdf 

 

Vārdšķiras http://jpskvaldeka.lv/wp-content/uploads/2020/04/vardskiras.pdf 

 

Metodiskais 

materiāls 

“Atgādnes latviešu 

valodā 3. klasei” 

Metodiskajā materiālā tiek piedāvāti atgādņu paraugi latviešu valodas apguvei 3. klasē. 

 

http://jpskvaldeka.lv/wp-

content/uploads/2021/02/Atgadnes_latviesu_valoda_3kl.pdf 

 

Darbības vārda 

locīšana 

http://jpskvaldeka.lv/wp-content/uploads/2021/01/Darbibas_varda-locisana.pdf 

 

Darbības vārda 

analīze 

http://jpskvaldeka.lv/wp-content/uploads/2021/01/darbibas-varda_analize.pdf 

 

Īpašības vārda 

locīšana 

http://jpskvaldeka.lv/wp-content/uploads/2021/01/Ipasibas_varda-locisana.pdf 

 

Lietvārda analīze http://jpskvaldeka.lv/wp-content/uploads/2021/01/Lietvarda_analize.pdf 

 

Lietvārda locīšana http://jpskvaldeka.lv/wp-content/uploads/2021/01/LIETVARDA_locisana.pdf 

 

Locījumi  http://jpskvaldeka.lv/wp-content/uploads/2021/01/Locijumi.pdf 

 

Patstāvīgi vārdi un 

palīgvārdi 

http://jpskvaldeka.lv/wp-content/uploads/2021/01/Patstavigi_vardi_paligvardi.pdf 

 

Personu 

vietniekvārdu 

locīšana 

http://jpskvaldeka.lv/wp-content/uploads/2021/01/Personu-vietniekvardi-

locisana.pdf 

 

Pirmatnīgi vārdi, 

atvasināti vārdi, 

salikteņi 

http://jpskvaldeka.lv/wp-content/uploads/2021/01/Pirmatnigi-

atvasinati_vardi_salikteni.pdf 

 

Radniecīgi vārdi http://jpskvaldeka.lv/wp-content/uploads/2021/01/Radniecigi_vardi.pdf 

 

Sinonīmi, antonīmi http://jpskvaldeka.lv/wp-content/uploads/2021/01/Sinonimi-antonimi.pdf 

 

Teikuma locekļi http://jpskvaldeka.lv/wp-content/uploads/2021/01/Teikuma_locekli.pdf 

 

Teikumi pēc 

izteikuma mērķa 

http://jpskvaldeka.lv/wp-

content/uploads/2021/01/Teikumi_pec_izteikuma_merka.pdf 

 

Vārda sastāvs http://jpskvaldeka.lv/wp-content/uploads/2021/01/Varda_sastavs.pdf 
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Vienkāršs 

nepaplašināts, 

vienkāršs 

paplašināts teikums 

http://jpskvaldeka.lv/wp-content/uploads/2021/01/Vienk_nepaplas-

vienk_paplas_teikums.pdf 

 

Informatīvs 

materiāls 

vispārizglītojošo 

skolu pedagogiem 

atbalsta pasākumu 

sniegšanai 

skolēniem ar 

mācīšanās 

traucējumiem 

Informatīvajā materiālā apkopoti ieteicamie atbalsta pasākumi mācību procesā, lai 

izglītojamie ar mācīšanās traucējumiem spētu veiksmīgi apgūt mācību vielu un gūtu 

sekmīgu vērtējumu pārbaudes darbos. Atbalsts skolēnam ar speciālām vajadzībām 

sniedz iespēju būt līdzvērtīgā situācijā ar pārējiem skolēniem, atbilstoši savām spējām 

parādīt apgūtās zināšanas un prasmes, kā arī nezaudēt motivāciju mācīties. Informatīvo 

materiālu var izmantot ikviens vispārizglītojošās skolas pedagogs. 

 

http://jpskvaldeka.lv/wp-content/uploads/2018/11/Atbalsta_pasakumi.ppsx 

 

Atgādņu krājums 

sākumskolai visos 

mācību 

priekšmetos 

https://www.rvapsac.lv/attistibas_centrs/pdf_docx/ATGADNES%20RVAPAC.pdf 

 

Atgādņu krājums 

pamatskolai visos 

mācību 

priekšmetos 

https://www.rvapsac.lv/attistibas_centrs/pdf_docx/atgadnukrajums.pdf 

 

Atgādnes 

matemātikā no 

1. – 4. klasei 

http://www.dagda.lv/uploads/media/Atgadnes_matematika.pdf 

 

http://dspac.lv/wp-content/uploads/2019/01/atgdadnes%20matematika(1).pdf 

 

Atgādnes latviešu 

valodā no 1. – 4. 

klasei 

http://dspac.lv/wp-content/uploads/2019/01/atgadnes%20latviesu%20valoda.pdf 

 

 

http://jpskvaldeka.lv/wp-content/uploads/2021/01/Vienk_nepaplas-vienk_paplas_teikums.pdf
http://jpskvaldeka.lv/wp-content/uploads/2021/01/Vienk_nepaplas-vienk_paplas_teikums.pdf
http://jpskvaldeka.lv/wp-content/uploads/2018/11/Atbalsta_pasakumi.ppsx
https://www.rvapsac.lv/attistibas_centrs/pdf_docx/ATGADNES%20RVAPAC.pdf
https://www.rvapsac.lv/attistibas_centrs/pdf_docx/atgadnukrajums.pdf
http://www.dagda.lv/uploads/media/Atgadnes_matematika.pdf
http://dspac.lv/wp-content/uploads/2019/01/atgdadnes%20matematika(1).pdf
http://dspac.lv/wp-content/uploads/2019/01/atgadnes%20latviesu%20valoda.pdf

